Forstarkt vardgaranti for insatser till
barn och unga med psykisk ohalsa
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| februari 2009 traffades en dverenskommelse mellan regeringen (Socialdepartementet) och Sveriges
Kommuner och Landsting om en langsiktig satsning rorande vard for barn och unga med psykisk ohélsa.
Under aret har ett intensivt utvecklingsarbete skett i landsting och regioner med malet att battre kunna
folja patienternas vantetider.

Landsting och regioner har ocksa arbetat med att minska antalet patienter som har fatt vanta lange pa
forstabesok och behandling eller férdjupad utredning inom barnpsykiatrin. Tillgangligheten har forbattrats
och nu fortsatter anstrangningarna att nd malet: inga barn ska behova vanta langre an 30 dagar pa ett
forstabesok.

Forstabesok inom barn- och ungdomspsykiatrin foljs sedan ett antal ar tillbaka for samtliga
landsting/regioner. Nytt for uppfoljningen av den forstarkta vardgarantin ar att uppgifterna redovisas i
intervall 0-30 dagar, 31-60 dagar, 61-90 dagar, 91-120 dagar, 121-180 dagar 181-365 dagar, 366-- dagar

Sedan den 31 augusti 2009 rapporteras uppgifter for fordjupad utredning och behandling. 30 september
2009 var forsta gangen samtliga landsting/regioner rapporterade uppgifter om antal vantande till
behandling och férdjupad utredning.

Det forsta kravet ar att landsting/regioner rapporterar in uppgifter fran minst 90% av sina enheter. Detta
klarar samtliga landsting/regioner for bade forstabesok och fordjupad utredning/behandling.

Alla landsting utom ett (Dalarna), klarar malet att 80 procent av patienterna har vantat 30 dagar eller
kortare till ett forstabesok. De landsting/regioner som klarat malet far dela pa stimulansmedlen om 107
miljoner utifran innevanarantal.

Alla landsting utom tva (Kronoberg och Orebro) nar maluppfyllelsen om att 60 procent av barnen har
vantat 60 dagar eller kortare pa fordjupad utredning/behandling. De landsting/regioner som klarat malet
far dela pa stimulansmedlen om 107 miljoner utifran innevanarantal.
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| februari 2009 enades regeringen (Socialdepartementet) och Sveriges Kommuner och Landsting om
en langsiktig satsning som ror vard for barn och unga med psykisk ohélsa. Overenskommelsen
bestar av tva delar:

- forstarkt vardgaranti som innebéar att utdver de grundlaggande kraven i den nationella vardgarantin,
kunna erbjuda tid for ett forstabestk inom hégst 30 dagar och efter beslutad fordjupad utredning eller
behandling inom hdgst 60 dagar. Kraven kommer att skarpas successivt 2010 och 2011.

- forandringsarbete inom forsta linjens vard och omsorg for barn och unga med psykisk ohalsa och
psykisk sjukdom, vilket innebér att ta fram ett antal fungerande modeller for arbets- och
samverkansmetoder som tillgodoser tillganglighet till ratt vardniva.

Overenskommelsen ar flerdrig och kommer att revideras arligen.

Mal for forstarkt vardgaranti 2009

eandelen som vantat 30 dagar eller kortare till ett forstabestk hos specialist ska vara

minst 80 % per den 31 oktober 2009.

«andelen som véantat 60 dagar eller kortare pa fordjupad utredning eller behandling ska vara
minst 60 % per den 31 oktober 2009.
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Overenskommelse mellan Regeringen och Sveriges Kommuner och
Landsting (forts)

Socialdepartementet har avsatt 214 miljoner som fordelas i lika delar mellan besdk och behandling.
107 miljoner har avsatts till maluppfyllelsen for forstabesok och lika stor del till maluppfyllelse for
fordjupad utredning och behandling sammanslaget.

Enbart de landsting/regioner som nar upp till malen far ta del av medlen. Férdelningen av
stimulansmedlen sker i relation till deras befolkningsmangd. Om malen kan uppfyllas besvaras av
rapportering till den nationella vantetidsdatabasen.

Utbetalade medel ska anvandas som en forstarkning till verksamheter for barn och unga med
psykisk ohélsa. Medlen far inte anvandas for att minska de resurser som landstingen/regionerna
satsar eller planerar att satsa inom detta omrade.
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Definition av redovisade uppgifter

Antal vantande patienter till forstabesok, foérdjupad utredning eller
behandling

Uppgiften anger hur manga patienter som ar uppsatta pa vantelista / planeringslista vid ett
visst datum. Samtliga patienter med beslut om ett vardatagande redovisas, d.v.s. aven de
patienter som redan fatt en tid. Antal vantande patienter kan betraktas som verksamhetens
aktuella "kundregister / produktionsplan”.
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Andel som vantat hogst 30 dagar pa ett forstabesdk inom barn-
och ungdomspsykiatrin den 31 oktober 2009

100% —

1 94
90% — 4
80% — |
TO% —
B0% —
E0% —
40% —
30% —
20% —
10% —
0% —
: £ f §F § ¥ § 8 E § § §F § ¥ § 8 § §F § §¥ ¢ %
> ) g 8 3 7 ] 3 B ! £ z = = 3 E o u T
=3 =1 -] = L] X =_ T3 = =3 o o o B a B B
'E & g3 o % @ @ g &8 3 3z & B 5 w
®« 3 F g 3 @ L | %
] B o o =
& a
@®  Sveriges
6 \ Kommuner
och Landsting



Andel som vantat hogst 60 dagar pa fordjupad utredning eller
behandling inom barn- och ungdomspsykiatri den 31 oktober 2009
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Sammanstallning av redovisade uppgifter for ett forstabesok inom

Vintande |Vintande|Vintande|Vintande |Vintande|Vintande |[Vintande |Vintande Totalt
. . _, |Andelinom|, . . . . . . .
Landsting/Riket d intervall |intervall |intervall |intervall [intervall |intervall |intervall |patientvald/ antal
0-30 dagar |5 39 31-60 |61-90  [91-120 |121-180 |(181-365 |366-  |medicinsk orsak [vintande
Riket 94% 2125 101 17 4 16 3 0 943 3209
Blekinge 100% 30 0 0 0 0 0 0 a8 38
Dalarna 59% 63 27 4 0 12 1 ] 14 121
Gotland 100% 2 0 0 0 0 0 0 0 2
Géavleborg 91% 39 1 2 0 0 1 0 17 60
Halland 98% 100 2 0 0 0 0 0 4 106
Jamtland 91% 43 3 1 0 0 0 0 1 48
Ji':inki':iping 94% 45 3 0 0 0 0 0 13 6l
Kalmar 100% 58 0 0 0 0 0 0 14 72
Kronoberg 100% 57 0 0 0 0 0 0 2 59
MNorrbotten 96% 43 2 0 0 0 0 0 8 53
skane 99% 221 2 0 0 0 0 0 183 406
Stockholm 95% 707 29 1 1 3 1 0 460 1202
Sdrmland 96% 78 2 1 0 0 0 ] 24 105
Uppsala 96% 69 1 2 0 0 0 0 42 114
Virmland 91% 87 9 0 0 0 0 0 12 108
Visterbotten 80% 439 7 3 1 1 0 0 18 79
Vésternorrland 100% 43 0 0 0 0 0 0 0 43
Vistmanland 89% 65 4 2 2 0 0 0 a8 81
Vistra Gataland 100% 222 0 0 0 0 0 0 85 307
Orebro 85% 58 9 1 0 0 0 0 10 78
ﬁstergﬁtland 100% 41 0 0 0 0 0 0 20 61
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Sammanstallning av redovisade uppgifter for fordjupad utredning och
behandling inom barn- och ungdomspsykiatrin den 31 oktober 2009

Landsting/Riket (Andel Vintande|Vintande [Vintande |Vintande |Vintande |Vintande|Vintande|Vintande Totalt
inom 0-60 |intervall |intervall [intervall |intervall |intervall |intervall |intervall |patientvald/ antal
dagar 0-30 31-60 61-90 91-120 |121-180 |181-365 |(366- medicinsk orsak |vintande

Riket 81% 1011 361 80 45 103 72 13 236 1921

Blekinge 97% 31 0 0 0 1 0 0 7 39

Dalarna 87% 21 6 0 1 2 0 1 22 53

Gotland 96% 21 1 1 0 0 0 0 1 24

Gévleborg 64% 20 9 1 2 2 8 3 2 a7

Halland 68% 19 23 6 7 7 0 0 0 62

Jamtland 100% 13 1 0 0 0 0 0 0 14

JonkGping 94% 27 7 0 0 1 0 1 12 48

Kalmar 100% 32 6 0 0 0 0 0 9 a7

Kronoberg 30% 13 2 5 ] 23 1 0 5 55

Morrbotten 90% 53 4 5 0 1 0 0 1 64

skane 98% 90 35 3 0 0 0 0 11 139

Stockholm 76% 216 i 15 12 39 28 1 il 458

Sdrmland 96% 24 2 0 0 1 0 0 3 30

Uppsala 100% 58 0 0 0 0 0 0 26 84

Varmland 93% 39 14 0 1 2 0 7 64

Vasterbotten 73% 63 27 20 4 8 0 18 141

Vésternorrland 87% 59 71 3 2 3 11 0 3 152

Vastmanland 80% 54 32 7 3 6 5 0 7} 113

Vastra Gdtaland 100% 99 28 0 0 0 0 0 12 139

Grebro 40% 22 13 14 7 7 17 7 9 96

ﬁstergﬁtland 100% 37 4 0 0 0 0 0 11 52

@®  Sveriges
9 \ Kommuner

och Landsting



Kontaktperson for fragor om forstarkt vardgaranti
inom barn- och ungdomspsykiatrin

Ing-Marie Wieselgren ing-marie.wieselgren@skl.se 08 —452 77 92

Kontaktpersoner for uppfoljning av vantetider, www.vantetider.se

Hélene Ellstrom helene.ellstrom@skl.se 08 - 452 77 06
Berlith Persson berlith.persson@skl.se 08 - 452 78 82

vid Sveriges Kommuner och Landsting
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