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PRAXIS FÖR SAMORDNING AV PATIENT I REGION SKÅNE  

Tillgänglighetskoordinatorer 
Som stöd för verksamheten i arbetet med att hitta ny vårdgivare finns en 
tillgänglighetskoordinator (TK) inom förvaltningen. Tillgänglighets-
koordinatorerna har ett regionalt uppdrag från hälso- och 
sjukvårdsdirektören att samordna vården för Region Skånes patienter.  
 
Samordning av patient med anledning av vårdgarantin ska alltid ske i 
samverkan med förvaltningens tillgänglighetskoordinator. Detta innebär i 
praktiken att alla patienter som antar erbjudande som vårdgarantin innebär 
ska anmälas till förvaltningens tillgänglighetskoordinator. Nätverket för 
tillgänglighetskoordinatorer träffas två gånger per månad för att utbyta 
information om väntande patienter och ledig kapacitet. Verksamheten 
kontaktas efter varje möte för att få information om beslutad samordning. 

Rutiner vid samordning inom Region Skåne med anledning av 
Vårdgarantin 
Efter besked av tillgänglighetskoordinator: 
• Ta kontakt med mottagande enhet  
• Informera patient samt eventuell remittent om var patienten ska bli 

omhändertagen 
• Skicka komplett underlag till mottagande enhet (eventuell remiss, 

journalkopior, röntgenbilder mm) 
Märk tydligt med vårdgarantipatient 

• Om inte särskilda medicinska skäl finns stryks patienten från väntelistan 
och om patienten inte ska bli föremål för ytterligare kontakt med 
verksamheten avslutas patienten i Flödesmodellen med avslutskod VG 
(Vårdgarantipatient) 

• Informera patienten om att Skånetrafiken hjälper till med eventuella 
sjukresor. Information finns på www.skanetrafiken.se/sjukresor. 

• Patienten har rätt att få reseersättning enligt hemlandstingets 
sjukresereglemente. Bedöms patienten vara i behov av taxi eller 
motsvarande skall detta intygas på blanketten 
Remiss/betalningsförbindelse alternativt på särskild blankett, 
Sjukreseintyg. Denna kan beställas på Skåneförrådet, artikelnummer 
12088 
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Rutiner vid samordning utanför Region Skåne med anledning av 
Vårdgarantin 
Efter besked från tillgänglighetskoordinator: 
• Ta kontakt med mottagande enhet  
• Informera patient samt eventuell remittent om var patienten ska bli 

omhändertagen 
• Fyll i blanketten Remiss/betalningsförbindelse: 

http://www.skane.se/templates/Page.aspx?id=104225    
• kryssa i Kap 2 - Vårdgaranti 
• blanketten ska vara godkänd och signerad av verksamhetschef  
• sidan 1 skickas till mottagande enhet 
• sidan 2 skickas till Skånetrafiken (På UMAS skickas den till                                                
      Patientkontoret)  
• sidan 3 registreras i PASiS bild 058 (Undantag UMAS, Helsingborg 

lasarett och Ängelholms sjukhus) samt sparas/scannas in i patientens 
journal 

• bedöms patienten vara i behov av taxi eller motsvarande skall detta 
intygas på blanketten Remiss/betalningsförbindelse alternativt på 
särskild blankett, Sjukreseintyg. Denna kan beställas på Skåneförrådet, 
artikelnummer 12088. 

• Skicka komplett underlag till mottagande enhet (eventuell remiss, 
journalkopior, röntgenbilder mm) 
 Märk tydligt med vårdgarantipatient  

• Om inte särskilda medicinska skäl finns stryks patienten från väntelistan 
och om patienten inte ska bli föremål för ytterligare kontakt med 
verksamheten avslutas patienten i Flödesmodellen med avslutskod VG 
(Vårdgarantipatient) 

• Informera patienten om att Skånetrafiken hjälper till med eventuella 
sjukresor. Information finns på www.skanetrafiken.se/sjukresor. 

• Patienten har rätt att få reseersättning enligt hemlandstingets 
sjukresereglemente.  

 
 

FRITT VÅRDSÖKANDE I REGION SKÅNE 
Personer bosatta i Region Skåne har rätt att utan remiss söka:  
• öppen sjukvård på valfri vårdcentral 
• öppen sjukvård hos offentligt finansierade privatpraktiserande 

vårdgivare 
• öppen och sluten vård på valfritt sjukhus 
 
Fritt vårdsökande omfattar inte medicinsk service  
 

 

FRITT VÅRDSÖKANDE T O M LÄNSSJUKVÅRDSNIVÅ I SÖDRA 
SJUKVÅRDSREGIONEN 
Personer bosatta i Region Skåne har rätt att utan remiss söka vård i Södra 
sjukvårdsregionen, d v s Blekinge, Halland och Kronoberg  

Öppen vård: 
• på valfri vårdcentral 
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• hos offentligt finansierade privatpraktiserande vårdgivare 
• på offentligt finansierat valfritt sjukhus  

Sluten vård: 
• på offentligt finansierat valfritt sjukhus 
• hos offentligt finansierade privatpraktiserande vårdgivare 

Vid fritt vårdsökande får patienten själv stå för resekostnaderna.  
Patienten betalar avgift i enlighet med vårdgivande landstings regelverk.  
 

 

FRITT VÅRDVAL – VÅRD T O M LÄNSSJUKVÅRDSNIVÅ INOM 
LANDET I ÖVRIGT 
Personer bosatta i Region Skåne har rätt att söka: 

 Öppen vård utan remiss:  
• på valfri vårdcentral 
• hos offentligt finansierade privatpraktiserande vårdgivare 
• på offentligt finansierat valfritt sjukhus  

Sluten vård och/eller mer kostnadskrävande åtgärder  
Behov av vård måste vara fastställt i hemlandstinget, d v s för patient 
bosatt i Skåne ska remiss (betalningsförbindelse) utfärdas av offentligt 
anställd verksamhetschef inom specialistsjukvård.  
 
Patienten har då rätt att välja vård: 
• på offentligt finansierat valfritt sjukhus 
• hos offentligt finansierade privatpraktiserande vårdgivare 

Blanketten Remiss/betalningsförbindelse ska användas: 
http://www.skane.se/upload/Webbplatser/vardgaranti/Dokument/Betalningsf
örbindelse.doc  
• kryssa i Kap 4 - Patientens val  
• blanketten ska vara godkänd och signerad av verksamhetschef  
• sidan 1 skickas till mottagande enhet 
• sidan 2 skickas till Skånetrafiken (På UMAS skickas den till                                                 
      Patientkontoret)  
• sidan 3 registreras i PASiS bild 058 (Undantag UMAS, Helsingborg 

lasarett och Ängelholms sjukhus) samt sparas/scannas in i patientens 
journal  

• bedöms patienten vara i behov av taxi eller motsvarande skall detta 
intygas på blanketten Remiss/betalningsförbindelse alternativt på 
särskild blankett, Sjukreseintyg. Denna kan beställas på Skåneförrådet, 
artikelnummer 12088. 

 
Vid fritt vårdval får patienten själv stå för resekostnaderna.  
Patienten betalar avgift i enlighet med vårdgivande landstings regelverk.  
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ENLIGT PRAXIS FÖR VÄNTANDE PATIENTER I REGION SKÅNE: 
Patient som väntar på besök/behandling men sökt och blivit 
omhändertagen av annan vårdgivare, såväl inom som utanför Region 
Skåne, ska om inte särskilda medicinska skäl finns, strykas från 
väntelistan. Om patienten inte ska bli föremål för ytterligare kontakt med 
verksamheten avslutas vårdåtagandet i Flödesmodellen med avslutskod 
PH (Sökt annat sjukhus). Eventuellt remissvar utfärdas.  
 
En remiss vidarebefordras aldrig när det gäller ”Fritt vårdsökande”.  Den 
verksamhet som patienten sökt på egen begäran, kan begära kopior på 
eventuella journalhandlingarna inklusive kopia av remiss. Detta är inte lika 
med att vidarebefordra remiss. 
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